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Wie Vielfalt im Ausbildungsalltag gelingt
Ein Praxishandbuch für den täglichen Umgang mit nicht alltäglichen Auszubildenden

Vielfalt im Ausbildungsalltag managen – aber wie?

Die Zahl der Schulabgänger/-innen sinkt seit Jahren und die akademische Ausbildung 
läuft – in den Augen vieler Eltern – der betrieblichen Ausbildung den Rang ab. Die Folge: 
Freie Ausbildungsplätze können vielfach nur dann besetzt werden, wenn Unternehmen den 
Suchradius nach neuen Auszubildenden um weitere Personenkreise erweitern (z. B. „Senior-
Azubis“, Menschen mit Lernschwächen oder körperlichen Einschränkungen, Studienabbrecher/-
innen, Menschen unterschiedlicher Nationalität, Kultur und Weltanschauung). Dies stellt 
Ausbildungsverantwortliche vor neue Herausforderungen. 

Gefragt sind:
• ein erweiterter Vielfalt-Begriff mit differenziertem Blick auf alle Auszubildenden. 
• Konzepte, mit denen es gelingt, die interkulturelle Kompetenz aller Auszubildenden zu 

stärken und sie als Partner der Vielfalt zu gewinnen.
• eine Haltung, die Auszubildende mit den eigenen Ansprüchen an Vielfalt nicht überfordert.

Der Praxisratgeber richtet den Blick auf die Gestaltungsmöglichkeiten von Ausbildungs-
verantwortlichen und liefert hierzu Anregungen, Beispiele und Methoden, um Vielfalt gemeinsam 
mit allen Auszubildenden im Ausbildungsalltag zu verwirklichen. Individuelle Arbeitshilfen wie 
Checklisten, Arbeitsblätter und Teamübungen erleichtern die Anwendung im Ausbildungsalltag. 

Inhalt:
• Vielfalt – Chance und Herausforderung
• Vielfalt im Ausbildungsbetrieb
• Ausbildungsjahrgänge so vielfältig wie noch nie
• Was Auszubildende bewegt
• Umgang mit Vielfalt auf dem Prüfstand
• Das A & O: Verlässliche Orientierung geben
• Sprachliche Verständnisbarrieren abbauen
• Das Engagement des Ausbildungsbetriebes für Vielfalt kommunizieren
• Auszubildende erlebnisorientiert von Vielfalt überzeugen
• Alle Auszubildenden als Partner der Vielfalt gewinnen
• Grenzen der Vielfalt erkennen
• Nur Mut!

Die Autorinnen:
Ingrid Ute Ehlers und Regina Schäfer arbeiten als Trainerinnen, Beraterinnen und Fachautorinnen. 
Mit ihrer Agentur VITAMIN-K-PLUS unterstützen sie Ausbildungsbetriebe bei der Vermittlung von 
sozialen und persönlichen Kompetenzen an Auszubildende sowie beim Ausbildungsmarketing.

Kontakt und Info:
office@vitamin-k-plus.de
www.vitamin-k-plus.de

Wie Vielfalt im Ausbildungsalltag 
gelingt
Ein Praxishandbuch für den täglichen Umgang mit  
nicht alltäglichen Auszubildenden

Ingrid Ute Ehlers · Regina Schäfer
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Mit Vielfalt durch das Jahr 2025

ChristlichGedenk-/Aktionstage SonntageIslamisch Jüdisch Buddhistisch Hinduistisch

Tag der Arbeit

Int. Frauentag

Heilige 3 Könige

Neujahr

Heiligabend

Weihnachtsfest

St. Martin

Karfreitag

Ostermontag

Osterfest

Christi Himmelfahrt

Fronleichnam

Allerheiligen

Aschermittwoch 
Christliche Fastenzeit 
05.03.-19.04.

Fastnacht

Gründonnerstag

Pfingstsonntag

Pfingstmontag

Palmsonntag

Orthodoxes  
Weihnachtsfest

Orthodoxes Osterfest

Welttag der kulturellen 
Vielfalt für Dialog und 
Entwicklung

Welt-Braille-Tag

Einführung Wahlrecht für 
Frauen

Welttag der sozialen 
Gerechtigkeit 

Welttag der Muttersprache Int. Tag gegen 
Rassismus

Star Wars Tag

Europäischer Protesttag 
zur Gleichstellung 
von Menschen mit 
Behinderung

Deutscher Diversity Tag 

Welt-Autismus-Tag

Int. Tag gegen 
Homophobie und 
Transphobie

 
Jahrestag Ehe für alle

Int. Tag der Migranten

Weltfriedenstag

Int. Tag für Toleranz 
Volkstrauertag

Int. Tag der 
menschlichen Solidarität

Tag des Flüchtlings

Int. Tag der Menschen 
mit Behinderung

Sehbehindertentag

Tag der deutschen Einheit

Weltflüchtlingstag UNO

Autistic Pride Day

Tag der offenen Moscheen

Schamini Azeret

Rosch Haschana 
22.09.-24.09.

Jom Kippur

Purimfest 

Shoa-Gedenktag
Gedenktag für die Opfer 
des Nationalsozialismus

Welttag des Buches

Holifest Simchat Tora

Weltalphabetisierungstag

Buddhistisches Mondfest

Beginn Ramadan

Ende Ramadan

Songkran, 
Buddhistisches Neujahr 
13.04.-14.04.

Verstorbenen 
Gedenktag

Opferfest

Hinduistsiches 
Neujahr

Silvester

 
Pessachfest  
12.4. – 20.4.

Türkisches Kinderfest

Islamisches Neujahr

Erntedankfest

Totensonntag

Nikolaus

1. Advent

2. Advent

3. Advent

4. Advent

Chanukka 14.12. – 22.12.

Christopher Street Day 
Frankfurt 17.07.-20.07.

	
Christopher Street Day 
München  

Christopher Street Day 
Hamburg

Christopher Street Day 
Berlin

Christopher Street Day 
München

Interkulturelle Woche 
21.09.-28.09.

Jüdisches Neujahr 

Reformationstag

Diwalifest

Chinesisches Neujahr 
Neujahrsfest Vietnam

Januar Februar März April Mai Juni Juli August September Oktober November Dezember
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